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Desde su creacién en 2004, la Escuela Internacional de Mimo Corporal Dramatico se centra en
ensefiar el mimo corporal de Etienne Decroux y las variaciones experimentadas por los que
continuaron con el desarrollo de su técnica.

Los actores que hemos formado hasta ahora - de mas de 20 paises diferentes - independientemente
de su nivel, especialidad o experiencia previa, han aprendido a llevar todo el cuerpo hacia una
misma accion, a respirar con €l entero y conseguir que éste hable por si solo, en armonia con la
voz, la musica, la luz... Han aprendido la importancia de la presencia escénica.

A través de una técnica depurada, del estudio de la articulacion corporal y dramatica, del repertorio
clasico y moderno, de la improvisacién y de la adquisicion de los mecanismos necesarios para la
creacion, estamos formando actores que controlan su instrumento (el cuerpo) para que éste mismo
esté al servicio de sus ideas e imaginacion.

Nuestra fuerte base en el trabajo coral permite adquirir una conciencia de grupo necesaria para
crear una escena clara y limpia. De esta forma, el estudiante aprende principios dramaturgicos,
como la causalidad y la cronologia, que le permite trabajar hacia la creacion de momentos
dramaticos. El ritmo es para nosotros la base de la interpretacion.

Este curso estad abierto a gente de todos los horizontes y culturas, actores/actrices,
bailarines/as, asi como estudiantes y profesionales fuera de las artes escénicas. En definitiva,
hemos disefiado un curso destinado a todo aquel interesado en abordar una técnica y una
conciencia corporales. Para participar en estos cursos no se requiere ninguna experiencia
previa en mimo, danza u otra disciplina. Solo se pide a nuestros estudiantes ganas de trabajar,
buscar y descubrir.
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EL MIMO CORPORAL DRAMATICO

El lugar de un actor, cualquiera que sea su ambicién artistica, es de estar sobre todo
presente sobre una escena, y esta presencia serd sobretodo la de su cuerpo. Este seré el
gue sostiene el traje, lo que vera en primero el espectador, el cuerpo es el que llevara
la voz. Es el esqueleto, la mano en el guante.

El mimo corporal dramatico de Etienne Decroux toma el cuerpo como principal medio de
expresion y al actor/actriz como punto de partida para la creacién, con el objetivo de
‘hacer visible lo invisible’ (E. Decroux), permitiendo al actor/actriz mostrar el pensamiento
a través del movimiento.

Colocando el cuerpo en el centro de sus investigaciones, el actor/actriz de mimo corporal
busca reconstruir la esencia del drama, integrar en el cuerpo los principios de una accion
o de una situacion dramatica - desequilibrio, inestabilidad, causalidades, ritmo - y dar al
actor el control de estos estados gracias al aprendizaje de una técnica corporal. El actor
se convierte en escultor y escultura, artesano de una inscripcion del pensamiento en el
espacio y materia de su propio trabajo.

El mimo corporal dramatico, como método de ensefianza, pretende dar al actor/actriz
este control de presencia en escena, de colocacién, desplazamientos, acciones,
articulacién, estatuaria mévil, improvisacién y repertorio.

Estudiar una técnica, como en la masica, multiplica las posibilidades del artista,
permitiéndole hacer aquello que quiere, y no solo aquello que puede. En este sentido,
es una puerta abierta hacia una mayor libertad e imaginacién, asi como mas claridad en
la ejecucion.

ETIENNE DECROUX (1898-1991)

Reconocido actor de.cine y teatro formado en la
escuela de Jacques Copeau en Francia, dedico su
vida a la creaeion de un teatro donde el actor es el
centro y el euerpo-de su instrumento principal. Autor
de numerosas piezas, empez0 a finales de los 60 a
ensefiar'y desarrollar su técnica. Muchos actores
% por su escuela, Jean Louis Barrault, Marcel
Marceau, Jessica Lange, Michel Serrault entre otros.

Algunos de sus asistentes y estudiantes han
continuado sus investigaciones y desarrollado la
técnica hasta nuestros dias.

El mimo corporal esté siendo ensefiado en las ciudades més importantes de mundo. Debido
a la relativa juventud de esta forma teatral, no hay suficientes profesores formados para
satisfacer la amplia demanda que existe por su estudio.

Desde hace dos afios, contamos en Barcelona con dos profesores formados durante diez afios
en I’Ecole du Mime Corporel de Londres y miembros de la compafiia profesional Theatre de
I’Ange Fou, bajo la instruccion de Corinne Soum y Steven Wasson. Un de nuestros profesores,
Stephane Levy, fue durante sus ultimos afios en Londres, asistente en las clases y espectaculos
de sus maestros. La técnica del mimo corporal que se imparte hoy en Barcelona viene de los
ultimos asistentes de Decroux, Steven Wasson i Corinne Soum.
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